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GEBET

SCHRIFTWORT

GOTT,
ZEIT NEHMEN WERDE ICH MIR JETZT. 
FÜR DICH. FÜR MICH.
ICH MÖCHTE MEIN LEBEN VOR DICH HINLEGEN. 
SEI JETZT DA UND SCHENKE MIR DEINEN HEILIGEN GEIST.
DAMIT ICH ERKENNE, WIE GROSSARTIG DU WIRKST.
DAMIT ICH BEGREIFE, WELCHE STÄRKEN UND TALENTE DU IN MICH
HINEINGELEGT HAST.
DAMIT ICH VERSTEHE, WAS DEIN WILLE IST.
LASS MICH DIR BEGEGNEN. 
AMEN. 

STREAMING
EXERZITIEN
"HEITER BIS WOLKIG"
Ziele im Leben/ Sinn des Lebens

Der junge Samuel versah den Dienst des HERRN unter der Aufsicht Elis. In jenen Tagen waren
Worte des HERRN selten; Visionen waren nicht häufig. Eines Tages geschah es: Eli schlief auf

seinem Platz; seine Augen waren schwach geworden und er konnte nicht mehr sehen. Die
Lampe Gottes war noch nicht erloschen und Samuel schlief im Tempel des HERRN, wo die

Lade Gottes stand. Da rief der HERR den Samuel und Samuel antwortete: Hier bin ich. Dann
lief er zu Eli und sagte: Hier bin ich, du hast mich gerufen. Eli erwiderte: Ich habe dich nicht

gerufen. Geh wieder schlafen! Da ging er und legte sich wieder schlafen. Der HERR rief noch
einmal: Samuel! Samuel stand auf und ging zu Eli und sagte: Hier bin ich, du hast mich

gerufen. Eli erwiderte: Ich habe dich nicht gerufen, mein Sohn. Geh wieder schlafen! Samuel
kannte den HERRN noch nicht und das Wort des HERRN war ihm noch nicht offenbart

worden. Da rief der HERR den Samuel wieder, zum dritten Mal. Er stand auf und ging zu Eli
und sagte: Hier bin ich, du hast mich gerufen. Da merkte Eli, dass der HERR den Knaben

gerufen hatte. Eli sagte zu Samuel: Geh, leg dich schlafen! Wenn er dich ruft, dann antworte:
Rede, HERR; denn dein Diener hört. Samuel ging und legte sich an seinem Platz nieder. Da

kam der HERR, trat heran und rief wie die vorigen Male: Samuel, Samuel! Und Samuel
antwortete: Rede, denn dein Diener hört.

 

Suche Dir einen Platz, an
dem Du Dich wohlfühlst.
Wenn Du willst, zünde eine
Kerze an und mache das
Kreuzzeichen:
Im Namen des Vaters und
des Sohnes und des
Heiligen Geistes. Amen.
Genieße einen Moment der
Stille und mach Dir be-
wusst, dass Gott jetzt da ist.
Dann kannst Du folgendes
Gebet sprechen.

ANKOMMEN

1 SAM 3,1-10



IMPULS 

ABSCHLUSS

Mache erneut das Kreuzzeichen und
sprich dieses Segensgebet:

 
Gott, der Allmächtige, segne mich,

beschütze mich vor allem Unheil
und führe mich zum ewigen Leben.

 
Amen.

S T I L L E

Samuels Mutter Hanna war ziemlich verzweifelt. Der unerfüllte Kinderwunsch
plagte sie. Im Gebet brachte sie Gott ihr großes Anliegen und versprach, dass ihr
potentieller Sohn ein Priester am Tempel werden würde, wenn Gott ihr nur endlich
das Geschenk machen würde, Mutter zu werden. 
Samuel (= „von Gott erbeten“) war dieses absolute Wunschkind und seine Mutter
erfüllt ihr Versprechen. Die Bestimmung war ihm schon im Mutterleib mitgegeben
worden, sein Sinn des Lebens schon vor seiner Geburt festgelegt und Samuel tut,
was zu tun ist. Man könnte meinen, der Sinn seines Lebens ist ihm klar. Trotzdem
kommt Gottes Ruf, der ja eigentlich den Sinn von Samuels Lebens nur noch einmal
bekräftigt, nicht sofort an. Viermal muss Gott rufen, bis Samuel versteht.
Samuel hat Eli, als Ratgeber und Unterstützer an seiner Seite. Mit ihm wird es
möglich den Ruf zu hören, den Adressaten zu entschlüsseln und dem Lebenssinn
durch die Antwort auf die Berufung Raum zu geben. 
Edda übernimmt die Funktion des Eli im Film „Heiter bis wolkig“. Sie stellt zur
richtigen Zeit die richtige Frage und bringt Tim so dazu das Auszusprechen, was in
ihm schlummert: er möchte Koch sein in seinem eigenen Lokal. Was Tim findet,
wird dabei nicht näher benannt. Ist es Berufung? Der Sinn des Lebens? Die
Möglichkeit eigene Talente der Gesellschaft nutzbar zu machen? Oder die
Erfüllung eines Traums? 

Vater unser im Himmel,
geheiligt werde dein Name. 

Dein Reich komme, dein Wille geschehe, wie
im Himmel so auf Erden.

Unser tägliches Brot gib uns heute
und vergib uns unsere Schuld
wie auch wir vergeben unseren Schuldigern.

Und führe uns nicht in Versuchung, sondern
erlöse uns von dem Bösen.

Denn dein ist das Reich und die Kraft und die
Herrlichkeit, in Ewigkeit. Amen

VATER UNSER
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