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GEBET

SCHRIFTWORT

DREIFALTIGER GOTT,
IN SICH BIST DU BEREITS BEZIEHUNG.
VOM ANFANG DER SCHÖPFUNG AN BIS HEUTE
WILLST DU MIT UNS MENSCHEN IN BEGEGNUNG TRETEN.
DU SEHNST DICH NACH KONTAKT ZU JEDER UND JEDEM EINZELNEN
UND WILLST, DASS AUCH WIR UNS IN LIEBE VERBINDEN.
LASS MICH AUFMERKSAM FÜR DEINEN LIEBENDEN RUF
UND FÜR DIE BELANGE DER MENSCHEN WERDEN.
DARUM BITTE ICH DURCH CHRISTUS, UNSEREN HERRN.
AMEN.

STREAMING
EXERZITIEN
"DER GEHEIME GARTEN"
Beziehung ist alles

Ich nenne euch nicht mehr Knechte; denn der Knecht weiß nicht,
was sein Herr tut. Vielmehr habe ich euch Freunde genannt; denn

ich habe euch alles mitgeteilt, was ich von meinem Vater gehört
habe. Nicht ihr habt mich erwählt, sondern ich habe euch erwählt

und dazu bestimmt, dass ihr euch aufmacht und Frucht bringt
und dass eure Frucht bleibt. Dann wird euch der Vater alles

geben, um was ihr ihn in meinem Namen bittet. Dies trage ich
euch auf, dass ihr einander liebt.

 
 
 
 

Suche Dir einen Platz, an
dem Du Dich wohlfühlst.
Wenn Du willst, zünde eine
Kerze an und mache das
Kreuzzeichen:
Im Namen des Vaters und
des Sohnes und des
Heiligen Geistes. Amen.
Genieße einen Moment der
Stille und mach Dir
bewusst, dass Gott jetzt da
ist.
Dann kannst Du folgendes
Gebet sprechen.

ANKOMMEN

Joh 15,15-17
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ABSCHLUSS

Mache erneut das Kreuzzeichen und
sprich dieses Segensgebet:

 
Gott, der Allmächtige, segne mich,

beschütze mich vor allem Unheil und
führe mich zum ewigen Leben.

 
Amen.

S T I L L E

Für Jesus sind Freunde diejenigen, die in Geheimnisse eingeweiht werden. Er
möchte sein Leben mit den Jüngern teilen und zwar mit allem, was dieses
ausmacht. Dabei hält er nichts zurück, sondern spricht offen über alles.
Auch Mary sehnt sich nach Gleichgesinnten. Um eine Freundschaft zu Colin
aufzubauen, verrät sie ihm ganz Persönliches, sogar die Existenz des
geheimen Gartens vertraut sie ihm an. Auch Dickon lädt sie an diesen
besonderen Ort ein. Dabei geht sie ein Risiko ein. Beide könnten den
Erwachsenen verraten, dass Mary sich dort verbotener Weise aufhält.
Dennoch geht sie das Wagnis ein, um einen Vertrauensvorschuss zu geben.
Das Geheimnis des Gartens verbindet letztendlich die Drei.
Um in eine tiefere Freundschaft oder Beziehung einzutauchen, muss ich mich
meinem Gegenüber öffnen. Dieser soll nicht nur meine Schokoladenseite
kennen, sondern auch tiefer blicken dürfen. Das schließt auch Schwächen
und die eigene Zerbrechlichkeit ein. Das Teilen von ganz Persönlichem kann
scheitern und Enttäuschungen mit sich ziehen, es kann aber auch eine
besondere Verbindung zwischen zwei Menschen schaffen.

Vater unser im Himmel,
geheiligt werde dein Name. 

Dein Reich komme, dein Wille geschehe, wie
im Himmel so auf Erden.

Unser tägliches Brot gib uns heute
und vergib uns unsere Schuld
wie auch wir vergeben unseren Schuldigern.

Und führe uns nicht in Versuchung, sondern
erlöse uns von dem Bösen.

Denn dein ist das Reich und die Kraft und die
Herrlichkeit, in Ewigkeit. Amen

VATER UNSER
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